
Аннотация программы  

 
Программа повышения квалификации по циклу «Первичная медико-

профилактическая помощь населению»  

разработана в соответствии с нормативными документами:  

- профессиональным стандартом «Медицинская сестра/медицинский брат» 

утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 31 июля 2020 года N 475н., 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 1 июля 2013 г. N 499 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам. 
Правообладатель программы: Общество с ограниченной ответственностью 

Научно-практический центр повышения квалификации и переподготовки специалистов 

«Медицина и качество» 

Юридический адрес: 620026 г. Екатеринбург, ул. Горького 45, пом.1   

Фактический адрес: 620026 г. Екатеринбург, ул. Чернышевского д.16 оф.705, ул. 

Горького д.65, 2-й подъезд. 

 Тел. (343) 229 05 09. 

Нормативный срок освоения программы 144 часа при очно-заочной форме подготовки. 

По окончании обучения выдается удостоверение о повышении квалификации. 

 

Цель дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

 «Первичная медико-профилактическая помощь населению»: 

  Приобретение слушателями современных знаний по оказанию первичной 

сестринской помощи населению в амбулаторно-поликлинических учреждениях, 

практических навыков решения ситуационных задач, связанных с вопросами оказания 

сестринской населению. 

 

Планируемые результаты обучения: 

Обновление знаний и умений по первичной медико-профилактической помощи 

населению в соответствии с последними нормативными документами всех уровней, 

расширение знаний в области улучшения качества медицинской помощи в работе 

медицинских сестер поликлиник и врачебных участков. 

Требования к поступающим 

Лица, поступающие на обучение, должны иметь документ о получении высшего 

медицинского образования по специальности "Сестринское дело" или среднее медицинское 

образование, диплом по специальностям "Сестринское дело", "Лечебное дело", сертификат 

по специальности "Сестринское дело» 

Нормативный срок освоения программы 

Нормативный срок освоения программы 144 часа при очно-заочной форме 

подготовки. 

Квалификационная характеристика выпускника 

Выпускник должен знать перечень манипуляций разрешенных к выполнению в 

условиях поликлиники и цехового врачебного участка без участия врача, владеть 

практическими навыками их выполнения, знать правовую базу медицинской деятельности 

медицинской сестры, знать устройство и правила эксплуатации применяемого 

оборудования и инструмента, виды материалов, препаратов, их назначения и нормы 

расхода, правила санитарии и гигиены, правила обслуживания пациентов, методы и 

приемы стерилизации инструментария.  

 

 



ХАРАКТЕРИСТИКА ПОДГОТОВКИ 

Программа представляет собой комплекс нормативно-методической 

документации, регламентирующей содержание, организацию и оценку результатов 

подготовки. 

Основная цель подготовки по программе – повышения уровня квалификации, 

овладение новыми организационными навыками, совершенствование 

существующих.  

Прошедший подготовку и итоговую аттестацию должен быть готов к 

профессиональной деятельности в качестве медицинской сестры поликлиники и 

цеховых врачебных участков в медицинских организациях независимо от их 

организационно-правовых форм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

"Первичная медико-профилактическая помощь населению". 

 
 Форма обучения – очно-заочная, срок освоения - 144ч. 

 

 

 

№  

Элементы учебного процесса, в т.ч. учебные 

дисциплины, профессиональные модули, 

междисциплинарные курсы 

Количество часов 

Трудоемк

ость по 

ГОС-2 (в 

ак.ч.) 

 

Самостояте

льная 

подготовка 

Лекции 

Производс

твенная 

практика 

Трудое

мкость 

в зач.ед. 

ПМ.01 Правовые основы медицинской деятельности. 

Медицинская этика и деонтология. 
14 6 8 0 

0.45 

ПМ.02. Основы сестринского дела. Сестринский процесс в 

терапии. 
70 20 16 34 

1.9 

ПМ.03. Сестринский процесс в хирургии и травматологии. 16 4 4 8 0.5 

ПМ.04. Инфекционная безопасность и инфекционный 

контроль. Иммунопрофилактика 
28 10 8 6 

0.8 

ПМ.05. Сердечно-легочная реанимация (базовый и 

расширенный комплекс). 
12 4 4 4 

0.3 

 Итоговое тестирование 4    0.1 

 Всего: 144 48 40 52 4 

  


